Mombre:

Paquete deportivo

1. NO SE LE PERMITIRA PRACTICAR HASTA QUE HAYA TENIDO SU
EXAMEN FiSICO ¥ ESTE PAQUETE HAYA SIDO DEVUELTO A LA

OFICINA DE L& ESCUELA:
2. POR FAVOR MANTENGA EL PAQUETE FiSICQ TODO JUNTO:

Complete el frente v &l reverso de todas las hojas y entréguelas como un solo paquete a

la oficina de la escuela secundaria después de haber tenido su examen fisico.

— e

LOS PAQUETES SE DEVOLVERAN SI NO SE COMPLETAN

Tarifas de participacion deportiva para los grados 9 a 12;

Tarifa del 1er deporte $120.00
Tarifa 2do deporte $120.00

Cada deporte adicional $90.00

No exceder los $480.00 anuales por familia

Escuela media/secundaria combinada
Los estudiantes deben pagar las tarifas de participacion correspondientes

para ser declarados elegibles para participar en aclividades extracurriculares.
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FORMULARIO DE INFORMACION DE ELEGIBILIDAD DEL |

y Politica anti-novatadas de CHSAA

For la presenle doy mi consentimienio para compelr en depornes
para Clear Creek Hgh School en ks depores aprobados por ks Azcoaoon de Acividades de Escuslas Secundarias de Colorado, pucepio

coma sa indica en o examen fision y o formulario de permiso de los padres, y be leidoy entiendo Bs pautas generales de
alaghiidad come 58 dascriben en & folleto dal compatidor e CHSAA (comd s& encuantra an 6l siio de CHSAA: sitie web

(LT L

He leldo, entendo y aceplo las Pautas generales de elegibidad como se desonben en el Folleto del competdor
da CHEAN.

Firma del ahemino Fachu

Fema del padre o tulor : Fecha

Mingun estudiante representard a su escuela en deportes interescolares hasta gue haya una declaracidn
anchivada con el superniendente o drector finmada por su padre o tulor legal y un foemulano flakco femado que
certifigue que ha aprobado un examen fisico adecuado durante el Gitimo ano. , sedalando que; en opinidn del
medico examinador, asstente medico, enfermena practicante o quiropractics cerificadoiregistrado, (DG, Spe) esta
fislcamente apto para panicipar en depores de escuela secundaria; ese estudiante tlene el consentimiento de sus
padres o tutor kegal para participer; v &l padre y &l participante han leido, comprendido y aceptado las pautas de |

elegibilidad de la CHSAA.
Paolitica conira las novatadas de la CHSAA

La Ascciaoan de Actividedes de Escualas Secundarias de Colorado prohibe @l acose, las novetadas, la inimidecion o 18s amenazes
Las nowalades incluyen, antra ofras, tclicas de humillacien, sslamiento socisl dorzado, abuso varbal o amackanal, consuma i
farzada o exoesivg de dimentos o liquidas, o cualquier acividad que requisra que un estudiane parficipe en una acividad ilegal.
Enfenda quenase parmiten novatadas de ningdn §po enninguna aclividad sanconada par b CHEA,

ho particpand en nnguna de l&s conductas prohibidas. Ademas, entiendo que es mi responaabilidad informar de
inmadiate cualguiar a0t de novaladas del qua tanga conocimisnio 8 un patmcinador, MEasIrD, CONGA|ETD, parsonal da ApoyD |
ascolar, antranador o sdmnistracar de mi ascusla,

Al fiemar este reconocimiento, afirmo mi responsabllidad e prevenir y denunciar las novatadas. Tambsén entiende que
cualquier violacidn de esto podria resulfar en consecuencias para la escuela o el equipo que podrian incluir el despido
e la actividad o consecuencias disciplinarias adicionales yio derivacion a la policia,

Firma del ahsmno ] Pt

Firma dal padre o tutor




ESCUELA SECUNDARIA CLEAR CREEK
PERMISO DE LOS
PADRES PARA LA PARTICIPACION DEPORTIVA - PARTE |

PERMESO DEL PADRE O TUTOR
ADVERTEMCLY Auncpss la parfcipacion an dey ¥ dad I choed ek S8 LNA o RS MANTE
peligrosas en las que parlicipard auiqun‘:f esludiante denlno o Teara de la escuela, POR U NATURALEZA, LA
PARTICIFACIIM EN DEPORTES M TERESCOLARES INCLUYE UM RIESGO DE LESKMES QUE PUELDE VARIAR EM
SEVERIDAD DE MENOR A LESIONES CATASTROFICAS A LARGO PLATD. Auncus |35 |6sionis graves Mo SO coffiunes an
106 prOraimas Geporivos. o6 ol anes SUperd 5 a0 . s Imposible eliminar esha fasgo

LO5 UGADORES DEBEN OBEDECER TODAS LAS REGLAS DE SEGURIDAD. NFORMAR TODOS LOS PROBLEMES FESICOS A SUS
ENTRENADCRES, SEGUR UN PROGRAMA OE AGDNMCHNAMENTC ADECLADD E INSFECCIZNAR SU FROPIO EGLIFD DR IANENTE

Al fimmar eshe Formulan o e pomiss, Mec MoCemos qui hamos |eid y comprondito osta acdvertoncia. LOS FADRES O ESTUDISNTES
QUE MO DESEAN ACEFT AR LOS RIESGOS DESC RITOS EM ESTA ADVERTEMCM MO DEBEN FIRMAR ESTE

FORMULARID DE PERMISOL Al firmar asfe formulania, parmifa que la nfomacdn madica de mis estudaniss ss comparda
on & personal méddico apropiado cuando sea necesario de conformidad con las regulaciones de HIPPA (Ley
da Responsabiidad y Porabilidad de Seguras Médioas).

P la presanie doy mi oonsentimienio Fara comgsstir en afelisma e los,
daporian azioheckas ped 0 Clear Crask High Scthood en b ¥ o, n ll!\'__'ﬂmu:_mﬂ:mwl. BB presreerat Al dorss.
Frma del padre o tutor Facha
Firna dal alumna Facha

Bingon esludania aprasentand & su eioslh an Speles nlamscobres hasa que lengs archipda sele sl aupanntendenia

o diregior una dectaraciin fimada por su padre o tutor legal y un cerificado fisico firmado d de que ha aprobade
un axamen flsico. sdecuade durante 6 afo pasads, qua en la spinkin del madice exeminador, ssistante médica, ank
practicante o un quirnpractico cerificadoiregistrado, &lialla ests flsicaments aplo para participar en depores
de la sEcusla secUNdaria; y qua cuanta con al consenlimiento oa sus padres o hulor legal para paricipar.

WOTA: El Depariament de Salud de Colorado Fecom kenda encarecoamente gu s perseras que participan on swentos deportivos
tangian vacunas e raluees cortra o iianc aldin, Se recomisndan mluanse i sl Meancs cada 10 afos durarte
bl W 5 e O nedan e 206 o o oo i |2 kesion S han brans our it mas de cinco atcs desde el Glime
referza,

5i e han producido enfermedades yio lesiones importantas, se debe realizar un examen fisico més complato. E|
formulano de examen fisico debe estar firmado por un médico en ejercicio, un asistente médico o una enlermera
sznacaizada.

Si ur esbudiante allala ha resultado lesionado @n una plﬂ:li:a.'p’a-mn'nmn\_:a. cuya naturaleza reguind atencidn

meédica, na sa le debe pamir al estudante aleta regresar a la pracica yio mmpetenca hasta que haya mahbida

una autorizacdn de wn médico en ejercicio

HOTA: La CHEAM nsta aque sa malics un examen fisioo adecuada cuanda un estudantes afeta cambia da nivel da
coMmpatard, & Ao o I peea & o8 s inemredia, de escucks intermedia & seandaia



CLEAR CREEK HIGH SCHOOL .
ADVERTENCIA A ESTUDIANTES ¥ PADRES

LA PARTICIPACION ATLETICA PUEDE PRODUCIR LESIONES GRAVES, CATASTROFICAS Y
OUNZ &5 FATALES

Por 5u propla naturaleza, & atledsmo compatitive puede paner a los estudiantes en slsacknas BHE que
pueden acumr ACCIDENTES GRAVES, CATASTROFICOS v ouizss FATAL

Muchas formas de competencia atlébica resultan en contacto fisico violento entre los jugadores, &l
wso de equipos que pueden provocar accidentas, esfuerzo fisico axlanuante y muchas otras.
apemiciones Sl fesge de ksones

Los ashudiantes y los padras daban acceder & los riesgos imvolucrades. an dicha panicpacin y elagir panlicpser

a pesar dees0s resgos. Ninguna instruccion, precaucion o supenvisian eliminara totalmenta todo riesgo
de bemdn. As | como conducr un automdyil implca eleccionss de nesgo; La paricpackin atkétca

de las estudiantes da secundars también puede ser inherentementa palgross. Mo 58 puede subastimar la
abligackin de ks padres v estudiantas Bl \omar es1a decision de panticpar, Se han producido eocdentas con
resullad de muerle, parapleia, cuadriplejia y olras discapacidades fisicas permanenies muy graves como
reaultade de la competicion atlética. |

Al olorgar permiso a su estudiante para paricipar en una compatencia atlética, usted. el padre o
tutor, reconoce que existen dichos riesgos,

Al elegir participar, usted, el estudiante, reconoce que existe dicho resgo.

Los ashudianles racibirdn mslruccitn sobre |3 1onica adecusds que se wilizars en o competenca atiélica y en
la pilizacion adecusdn di ide al equips usAt) @n la pracica v e competeneia, Los asthudiantes deben cumphr
oon &5a natreccedn y ublzacktn ¢ deben abstensrse de Usos v lecnicas inaprapiadas,

Como se indicd aneriormeants, ninguna canlidad de nslruccion, prevencidn y Supsrvision siminard Iotalmente tada
resga de lesiones graves, catasirddicas o nouso mafales.

Si alga da |o anteriar no g comprends completamenle, comuniguess con o dirsclor de su esousla para chlener mis

irfarmacdn.
Firme a continuacidn, haga una copla para sus registros y devuelva el original a su escuela.

!Wﬂluﬁdn&r w

Esto reconocera que hemos leldo y comprendido el material contenido
e AVESO A ATLETAS Y PADRES O TUTORES.

Farmada: Facha:

Pasire o guandidn

Firmad o Fecha

Mlurma
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CONTRATD ATLETICO DE LA ESCUELA SECUNDARIA CLEAR CREEK
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RESPONSABILIDADES Y EXPECTATIVAS

PARA LOS PADRES DE ATLETAS DE CCHS_

1. Ser un modelo positia en l&minos de apo a lodos os stlelss parficpantes (indudos los oponenes) y demostear
v espinite. deportivo adecuado hacia todos los fanalicos, participantes y funcionarios
2. Asumit la responsabilidad de apoyar e descanso, |la dieta, o5 habilos de estudio v |H-_l!EGUiI‘.!'IE'!- en general de su estudianis’
alleta qua los ayudarin a compmmeterse con muestms valoms fundametales ([DIGGERS) }'rsc-g.l'r al confrata dapardiea
da CCHS.
3. Laa la copia gratuita dal falleto "El papel da los padras an los daportas™ da Bruca Brown y compranda
que.Clear Creek High School. apoya.las filosofias.y.roles. descritos para los padres en el follato.
4. Anime a su estudianie a defenderse a sl mismo en t&minos de resolver (os proflemas y lidiar con
la adversidad qua conlleva participar en deportes.
5. Comprenda que, como padne, 5i siente la necasidad de abordar una situacion relacionada con su estudiants,
debarad segur la cadena de mando. Comience con el antrenador y avanca hasta al director deportiva,
el directar v el superintendente. Las inquietudes que es apropiado discutir con su enfrenador somn:
a. El ratamiento/salud/seguridad mental y fisica de su estudianie.
b. Preccupaciones sobre el comporiamenio de su estudianie.
C. Formas de aywdar 8 su hijo a8 mejorar.
d. Pregurias, inguittudes o aclaracdones sobre ol equipe, la escusla o las reglas da CHEAS,

Por la presents he keido v entiendo las expectativas anteniores establecidas por Clear Cresek High School para los padres de
un estudiants atista. Entiendo que la asistencia & evenlos patrocinados por CHSAA es un privilegio que se debe ganar

y ma un derecho, y que les acciones inapropiadas o una expulsion se trataran de la misma manara gue lo sarian para
aochones maproptadas de wn jugador parbcipante o una expulsiin en evenlos de CHEAA.

Fecha Eianeead JIEv Firma dal Padra / Tutar:

Fecha ! ! Firma del Padra / Tutar:

RESPONSABILIDADES ¥ EXPECTATIVAS PARA
LOS ATLETAS DE CCHS

1. Compranda que = su responsablidad informar & su antrensdor an jele, enfermera ascolar o dirscior departive sobre cualquinr
lesidn o conmontn cersbral gue sufra dentro o fuera del campo.

2. Asumir la responsabilidad de su descanso, diata, habilos de estudio y aleccionas an general que lo ayudaran a
compromaterss oon nuesiros valare s fundamentales [HGGERS) y segur el confmto depariva de CCHS.

3 Los estudmries deban mabir bs taeas pardidas con anticpacdn cuanda faltan a dass par un everio depafiva.

Por la presents he keido v entiendo les expeclativas anteriores establecidas por Clear Creek High School para un estudiante
atota

Fecha: Gnl e Sil Firma dal alumna:




SEVALLIACION FESICA PREPARTICIPACIGN
FORMULARIO DE EXAMEN FISICO
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SEVALLIACHIN FESICA PREPARTICIPACIGN
FORMULARID DE ELEGIBILIDAE MEDICA
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